
TYPES TRIADES COMPULSION 
MÉCANISMES 
DE DÉFENSE 

PASSION VERTU FIXATION 
IDÉE 

SUPÉRIEURE 
INTUITION ORIENTATION 

Huit 
Le Chef 
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FAIBLESSE DÉNÉGATION LUXURE SIMPLICITÉ VENGEANCE ALTÉRITÉ 
A l’impression de 
« remplir l’espace 

à lui tout seul » 
PUISSANCE 

Neuf 
Le Médiateur 

CONFLIT ABRUTISSEMENT PARESSE DILIGENCE OUBLI DE SOI AMOUR 

Par un côté 
éponge, prend 

tous les autres en 
lui-même 

SOUTIEN 

Un 
Le Perfectionniste 

COLÈRE 
FORMATION 

RÉACTIONNELLE 
COLÈRE PATIENCE PERFECTIONNISME PERFECTION 

Ce qui est 
incorrect lui saute 

aux yeux   
IDÉAUX ÉLEVÉS 

Deux 
L’Altruiste 
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S RECONNAISSANCE 

DE SES BESOINS 
RÉPRESSION ORGUEIL HUMILITÉ FLATTERIE LIBERTÉ 

A l’impression de 
devenir ce que 

l’autre veut 
AIDE 

Trois 
Le Battant 

ÉCHEC IDENTIFICATION MENSONGE AUTHENTICITÉ VANITÉ ESPÉRANCE 
Changer de 
personnage 

automatiquement 
RÉUSSITE 

Quatre 
Le Romantique 

BANALITÉ 
INTROJECTION 
SUBLIMATION 

JALOUSIE CONTENTEMENT MÉLANCOLIE ÉQUANIMITÉ 
S’ajuste aux 

émotions des 
autres 

SENS DU BEAU 

Cinq 
L’Observateur 

C
en

tr
e 

M
EN

TA
L 

P
ro

b
lè

m
e 

ce
n

tr
al

 P
EU

R
 

D
éf

en
se

 d
e 

b
as

e 
S’

ÉL
O

IG
N

ER
 D

E 

VIDE INTÉRIEUR ISOLATION AVARICE DÉTACHEMENT DÉTACHEMENT OMNISCIENCE 
Détache son 

attention de ses 
sentiments 

CONNAISSANCE 

Six 
Le Loyaliste 

DÉVIANCE PROJECTION PEUR COURAGE SUSPICION FOI 
Voit les intentions 

exprimées, 
dissimulés 

LOYAUTÉ 

Sept 
L’Épicurien 

SOUFFRANCE RATIONALISATION GOURMANDISE SOBRIÉTÉ PLANIFICATION 
TRAVAIL EN 

CONSCIENCE 

Fait des 
associations 

d’idées entre des 
éléments distants 

OPTIMISME 

 


